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Se realiza ejercicio de retroalimentación general frente a la dinámica abordada teniendo en cuenta el favorecimiento de derecho individual en las personas mayores, se abordan 

dinámicas paera el reconocimiento e importancia de la autonomía de la Persona Mayor a  fin de promover una adecuada comprensión y desarrollo de la temática, así mismo se 

fortalece en proceso de participación, valores, principios, y convierte el estándar que utilizamos para ver socialmente a las personas mayores. 

Componente de Atención:

Promover en las personas mayores usuarias del servicio transitorio actividades dirigidas a la practica de la autonomía que favorezcan la funcionalidad y las capacidades de 

independencia.
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OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Leonardo Rodriguez Línea de Atención:

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

Estilos de vida saludable     
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Transformación de Imaginarios                                                                                      

Nombre de la actividad: Envejeciendo Juntos y Juntas en Centro de Cuidado Transitorio 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

dentificar los imaginarios sociales existentes en las personas mayores

Promover actividades orientadas al fortalecimiento de una visiòn favorable en torno a este ciclo vital

Motivar a las personas mayores para que eviten la perpetuaciòn de imaginarios adversos hacia la vejez

Sensibilizar a las personas mayores sobre la importancia de transformar posibles connotaciones negativas, asociadas culturalmente al rol que desempeñan en su entorno 

Se realiza encuentro ludico - práctico y de promoción frente a la diversidad de personas mayores particpantes del centro de cuidado Antonia Santos, se promueve la 

cultura de la vejez a nivel global reconociendo, su huella histórico cultural, social, política y económica que influye en los entornos en los que participan, reconociendo de 

igual modo los derechos ciudadanos, de familia, educación y estado, el contexto geográfico y de cómo se percibe y se llega a la vejez, frente a las repercusiones socio 

sanitarias que implican la construcción de políticas que salvaguarden a la población mayor, de igual modo en la transformación de imaginarios adversos en la cultura 

urbana moderna que percibe a la persona mayor como una obligación y pesada carga asistencialista.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

2023

Facilitadora 

Personas mayores 

Televisor 

Computador - presentacion 

Salon de encuentro

Después de realizar la conceptualización teórica practico y de utilizar dinámicas que permitan reconocer de manera integral la visión, social, cultural y psicológico en la 

importancia de la autonomía de la Persona Mayo, se promueve la participación como mecanismos que les permitan tener y reconocer los cambios generales para una 

vejez saludable, logrando tener mejores herramientas y disposiciones frente a lo que pueden disponer y realizar en general se logre mayor comprensión frente a los 

cambios de comportamiento en las áreas de  desarrollo de la persona, la construcción de experiencias y el aprendizaje del entorno.

Después de realizar la conceptualización ludico y de utilizar dinámicas que permitan reconocer de manera integral la visión, social, cultural, de las personas mayores como 

elemento clave de bienestar y participación como mecanismos Se abordan ejercicios dinámicos de participación que permiten tener una visión, social, cultural, política y 

jurídica en el reconocimiento de la cultura de la vejez, se expresan ideas, experiencias y logre reforzar sus convicciones y transformación de imaginarios en la cultura de la 

vejez y sobre la importancia de la responsabilidad estado sociedad hacia las personas mayores.                          

Sillas Psicologo 
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RECURSOS

DESARROLLO DEL TEMA



FECHA: 29–12-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Envejeciendo 

Juntos y Juntas en Centro de Cuidado 

Transitorio 

RESPONSABLE: Leonardo 

Rodríguez (Psicólogo)
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